
rsd@apd.gov.sa   الورقة البحثية الكاملة والمخلص التنفيذي متاحان عند الطلب. يرجى التواصـل عبر البريد الإلكتروني

والترفيهية،  الدينية،  الأنشطة  في  الإعاقة  ذوي  الأشخاص  مشاركة  تُعدّ  الخلفية: 
الشامل  المجتمعي  الدمج  تحقيق  في  الجوهرية  العناصر  أحد  والرياضية  والثقافية، 
الذي تسعى إليه رؤية المملكة العربية السعودية 2030. وتولي الدولة اهتمامًا كبيرًا 

بتمكين هذه الفئة من المشاركة الفاعلة في مختلف جوانب الحياة.

الهدف: تهدف الدراسة إلى قياس مستوى دمج الأشخاص ذوي الإعاقة في الأنشطة 
العقبات  على  والتعرّف  المملكة،  في  والرياضية  والثقافية،  والترفيهية،  الدينية، 
آرائهم ومقترحاتهم لتطوير هذه  التي تواجه مشاركتهم، إلى جانب رصد  والتحديات 

الأنشطة وتسهيل وصولهم إليها.  

وجمعت  والميداني،  التحليلي  الوصفي  المنهج  على  الدراسة  اعتمدت  المنهجية: 
البيانات من خلال استبيان وطني خلال الفترة من منتصف يناير إلى أول مارس 2022.

النتائج: أظهرت الدراسة أن مستوى دمج الأشخاص ذوي الإعاقة في الأنشطة الدينية 
المساجد ودور  إلى  الوصول  إلى سهولة  المشاركين  أشار معظم  نسبيًا، حيث  مرتفع 
الترفيهية  الأنشطة  في  الدمج  مستويات  جاءت  حين  في  الكريم،  القرآن  تحفيظ 
والثقافية والرياضية متوسطة إلى منخفضة بسبب صعوبات تتعلق بالمواصلات وبعد 
مواقع الأنشطة وضعف تهيئة المرافق. كما بينت النتائج وجود تحديات تشمل قلة 
بأهمية  المجتمعي  الوعي  وضعف  الإعاقة،  ذوي  للأشخاص  المخصصة  البرامج 
أن  إلى  إضافة  المراكز والمنشآت،  المناسبة في بعض  التسهيلات  إشراكهم، وغياب 
الأشخاص ذوي الإعاقة الحركية يواجهون صعوبات أكبر في المشاركة في الأنشطة 
إلى  الوصول  في  تحديات  والبصرية  السمعية  الإعاقات  ذوي  يواجه  بينما  الرياضية، 

المحتوى الثقافي والمناسبات العامة.

والثقافي  والترفيهي  الديني  النشاط  في  الإعاقة  ذوي  الأشخاص  دمج  الاستشهاد: 
والرياضي في المملكة العربية السعودية (2022)، هيئة رعاية الأشخاص ذوي الإعاقة، 

الرياض، المملكة العربية السعودية.

ـة: الكلمات المفتاحيَّ
#الأشخاص_ذوي_الإعاقة #الدمج_المجتمعي #الأنشطة_الدينية #الأنشطة_

الترفيهية #الأنشطة_الثقافية #الأنشطة_الرياضية #رؤية_المملكة_2030 
#إمكانية_الوصول 

دمج الأشخاص ذوي الإعاقــة في 
النشـاط الدينـــــي والترفيهــــي
والثقافـــــــــي والريـــــاضي في 

المملكة العربية السعودية


