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ذوي  الأشخاص  تمكين  في   2030 المملكة  رؤية  مستهدفات  من  انطلاقًا  الخلفية: 
الإعاقة وأُسرهم، جاءت هذه الدراسة لتسليط الضوء على واقع الدعم المقدم لعائلات 
لتطوير  احتياجاتهم  وتحديد  السعودية،  العربية  المملكة  في  الإعاقة  ذوي  الأطفال 

الخدمات المساندة. 

والمعنوي  والمادي  النفسي  الدعم  مستوى  تقييم  إلى  الدراسة  هدفت  الهدف: 
والجسدي الذي تتلقاه عائلات الأطفال ذوي الإعاقة في المملكة ، وتحديد حاجاتهم 
وتعزيز  لأطفالهم  المثلى  الرعاية  تقديم  من  لتمكينهم  اللازمة  المساندة  وبرامج 

اندماجهم المجتمعي.

خلال  من  والميداني  التحليلي  الوصفي  المنهج  على  الدراسة  اعتمدت  المنهجية: 
استبيان إلكتروني وهاتفي أجرته هيئة رعاية الأشخاص ذوي الإعاقة خلال الفترة من 
العينة 139 مشاركًا (132 ولي أمر و7  يناير إلى مطلع مارس 2022. بلغت  منتصف 
والموقع  الاجتماعية،  الحالة  و  العمر،  و  الجنس،  حيث  من  وتنوعت  رعاية)،  مقدمي 

الجغرافي داخل المملكة.

مالية  تحديات  تواجه  الإعاقة  ذوي  الأطفال  أسر  معظم  أن  الدراسة  أظهرت  النتائج: 
أفاد أكثر من نصف المشاركين بالحصول على دعم مادي  ونفسية واجتماعية، حيث 
محدود، بينما عبّر 64٪ منهم عن معاناتهم من ضغوط مالية مرتبطة بتكاليف العلاج 
والسكن والخدمات. كما بينت النتائج أن 89٪ من الأطفال لا يمتلكون تأمينًا صحيًا، 
وأن 85٪ من الأسر تشعر بالقلق على مستقبل أبنائها، في حين تعاني نسبة كبيرة من 
النظرة المجتمعية السلبية تجاه الإعاقة. وأشارت النتائج إلى رضا 60٪ من الأسر عن 
مستوى الرعاية المقدمة في المراكز، مقابل 40٪ غير راضين، مما يعكس الحاجة إلى 
تعزيز الدعم الصحي والاجتماعي والنفسي للأسر لتمكينها من رعاية أطفالها بفاعلية.
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