
تُعد الإعاقة ظاهرة متعددة الأبعاد تتأثر بعوامل بيئية وصحية واجتماعية  الخلفية: 
واقتصادية، ولا يمكن فهمها بمعزل عن السياق الذي يعيش فيه الفرد. وانطلاقًا من 
ذوي  الأشخاص  وتمكين  حياة  جودة  تعزيز  إلى  تهدف  التي   2030 المملكة  رؤية 

الإعاقة. 

الهدف: تهدف الدراسة إلى تحديد أبرز العوامل والمتغيرات المؤثرة في الإعاقة داخل 
المجتمع السعودي، سواء كانت صحية أو تعليمية أو اجتماعية أو اقتصادية أو بيئية، 
وذلك بهدف تطوير السياسات والاستراتيجيات الوطنية المعنية بالحد من آثار الإعاقة 

وتعزيز التمكين والدمج المجتمعي للأشخاص ذوي الإعاقة. 

اعتمدت الدراسة على المنهج الوصفي التحليلي، من خلال تحليل بيانات  المنهجية: 
العلاقة  ذات  الأدبيات  مراجعة  جانب  إلى  دولية،  وتقارير  رسمية  وإحصاءات  وطنية 
الدراسة  استخدمت  كما  المملكة.  في  والاقتصادي  الاجتماعي  والسياق  بالإعاقة 
منظمة  عن  الصادر   (ICF) والصحة  والعجز  الوظائف  لتأدية  الدولي  التصنيف  نموذج 
وتأثيرها في  والبيئية  الفردية  العوامل  بين  العلاقة  لفهم  العالمية، كأساس  الصحة 

الإعاقة. 

الخدمات،  إلى  الوصول  إمكانية  مثل  البيئية،  العوامل  أن  النتائج  أظهرت  النتائج: 
وجودة المرافق، ومستــوى الوعـــي المجتمعي  تُعـــد من أكثر المتغيــرات تأثيرًا في 
الرعاية  وتكاليف  الدخل  مستوى  في  المتمثلة  الاقتصادية  العوامل  يليها  الإعاقة، 
المتخصصة  الخدمات  بضعف  المتعلقة  والصحية  التعليمية  العوامل  ثم  والتأهيل، 
وصعوبة الحصول على التعليم الدامج والرعاية الصحية المناسبة. كما كشفت النتائج 
عن تفاوت في مستــوى الخدمــات والتسهيـــلات بين المناطـــق الحضريــة والريفية، 

وضعف التنسيق بين الجهات المعنية بتقديم خدمات الإعاقة.

بتعريفها  الإعاقـــــة  في  تأثيــــرًا  الأكثـــــر  والمتغيـــرات  العــوامل  الاستشهاد: 
المملكة  الرياض،  الإعاقة،  ذوي  الأشخاص  رعاية  هيئة   ،(2022) ـب  المركَّ السيــــاقي 

العربية السعودية.

ـة: الكلمات المفتاحيَّ
#الإعاقة #العوامل_المؤثرة_في_الإعاقة #المتغيرات_البيئية #المتغيرات_

الاجتماعية #العوامل_الاقتصادية #العوامل_الصحية #جودة_الحياة #التمكين 
#الاندماج_المجتمعي #رؤية_المملكة_2030 

العوامل والمتغيـــرات الأكثــر تأثيـــــــرًا 
ـب في الإعاقة بتعريفها السياقي المركَّ
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