
النفسي  الدعم  إلى  الأكثر حاجة  الفئات  الإعاقة من  الأطفال ذوي  أُسر  تُعدّ  الخلفية: 
والمادي والاجتماعي، نظرًا لما تتحمّله من أعباء عاطفية واقتصادية ومجتمعية نتيجة 

رعاية أطفالها. 

الهدف: تهدف هذه الدراسة إلى توضيح مستوى الدعم النفسي والمادي والمعنوي 
والجسدي الذي تحتاج إليه عائلات الأطفال ذوي الإعاقة، ومدى توافر هذا الدعم لهم، 
دعمهم  سبل  أبرز  على  للتعرّف  الإعاقة  ذوي  الأطفال  أسر  حاجات  برصد  تهتم  كما 
وتمكينهم من تقديم العون لأطفالهم ومساعدتهم في التقبّل والاندماج المجتمعي 

في المملكة العربية السعودية. 

المنهجية:  اعتمد البحث على المنهج الوصفي التحليلي في عرض عدد من الأدبيات 
المنهج  جانب  إلى  الدراسة،  بموضوع  الصلة  ذات  والإحصاءات  والبيانات  العالمية 
نتائج  المستقاة من  للبيانات الإحصائية  الكمي والنوعي  الميداني والتحليل  الوصفي 
استبيان دعم عائلات الأطفال ذوي الإعاقة في المملكة العربية السعودية، الذي أُجري 

خلال الفترة من منتصف يناير 2022 إلى أول مارس 2022. 

الرعاية  إعاقة و7 من مقدمي  أمر لطفل ذو  الدراسة 132  ولي  شملت عينة  النتائج: 
بنسبة 95% و5% على التوالي. وقد بلغ عدد الذكور من إجمالي العينة نحو 92  مشاركًا 
بنسبة 66.2%، بينما بلغ عدد الإناث 47  مشاركة بنسبة 33.8% من الإجمالي. وشملت 
العينة فئات عمرية مختلفة ، وفق متغيرات البحث التي تشمل: نوع الإعاقة، وشدّتها، 
والحالة الاجتماعية، و المستوى التعليمي، و الحالة الوظيفية، و جهة العمل، والقطاع 
التابع له، والتوزيع الجغرافي.ووفقًا لهذه المتغيرات، تم تحليل إجابات المشاركين في 
الاستبيان لرصد سبل الدعم المقترحة لتعزيز قدرتهم على مساعدة أطفالهم في تقبّل 

الإعاقة وتحدّياتها، وتأهيلهم لدعم اندماج أطفالهم في المجتمع السعودي.

العربية  المملكة  الإعاقة في  أسر الأشخاص ذوي  تواجه  التي  التحديات  الاستشهاد: 
العربية  المملكة  الرياض،  الإعاقة،  ذوي  الأشخاص  رعاية  هيئة   ،(2022) السعودية 

السعودية.

ـة: الكلمات المفتاحيَّ
#أسر_الأشخاص_ذوي_الإعاقة #التحديات_الاجتماعية #التحديات_الاقتصادية #

الدعم_النفسي #الدعم_المجتمعي #الرعاية_الصحية #التمكين #الاندماج_
المجتمعي #رؤية_المملكة_2030 

التحديات التي تواجــــه أســــــــر 
الأشخـــــاص ذوي الإعاقــــــــــــة

في المملكة العربية السعودية 
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